


　　　　　
　

【訪問リハビリの提供可能な範囲】
　◎草津市全域　　◎栗東市全域　〇大津市の一部
　　（石山、南郷、田上、上田上、青山、瀬田、瀬田北、瀬田東の各小学校区）
　【サービス提供日時】
　　月曜日〜土曜日（日曜・祝祭日・年末年始除く）　AMの部　　９：００〜１２：００　　PMの部　１３：００〜１７：００
　まずはご相談ください！８：３０から受け付けております！

電話　（077）562-2239(直通)　FAX　(077)562-2253(直通)　　　　　訪問リハビリ管理者　上野まで！　
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五
月
八
日
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
症

法
上
の
位
置
づ
け
が
、
５
類
へ
移
行
し
て
か
ら
約
２
ヶ
月
が

経
過
し
ま
し
た
ね
。
病
院
や
電
車
内
な
ど
屋
内
で
は
マ
ス

ク
着
用
が
推
奨
さ
れ
ま
す
が
、
風
通
し
の
良
い
屋
外
で
は

外
さ
れ
る
方
も
増
え
た
印
象
で
す
。

　
そ
の
一
方
で
我
々
医
療
・
介
護
従
事
者
は
、
高
齢
者
や

基
礎
疾
患
を
お
持
ち
の
方
と
接
し
ま
す
の
で
な
か
な
か
そ

う
は
い
か
な
い
で
す
ね
。
た
だ
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
T
P
O

に
応
じ
て
外
す
機
会
が
以
前
よ
り
増
え
た
よ
う
に
感
じ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
原
稿
を
作
成
中
の
六
月
下
旬
、
ま
た
も
や
感
染
者

数
が
増
え
始
め
て
お
り
、
「
第
９
波
の
入
口
に
入
っ
た
の
で

は
…
。
」
と
話
す
専
門
家
も
い
る
よ
う
で
す
。
皆
様
に
こ
の
情

報
誌
が
届
く
頃
に
、
感
染
爆
発
が
起
こ
っ
て
い
な
い
こ
と
を

心
か
ら
祈
る
ば
か
り
で
す
…
。

去る6月20日（火） に オンラインで
ケアマネジャー様との合同勉強会（9回目）を開催
致しました。
上野OTによる「訪問リハビリの症例紹介」がテーマ
でしたが、25数名のご参加を頂き誠にありがとうご
ざいました。
次回は、R5年10月中旬の開催予定です。
ご興味のある方は是気軽にご参加ください！

🔎　リハビリテーションに関わる気になるキーワード🔎

今までより、午前中の枠が増
えましたので、お気軽にご相
談くださいね！
訪問リハビリ管理者　上野

福祉も入れるとトリプル改定！どうなる？

『2024医療介護報酬　同時改定』

「医療・介護の連携強化」「新複合型サービス創設」「訪問リハビリ
へのLIFE拡充」など、リハビリを取り巻く環境も大変化しそうです。
患者様・利用者様の「目標達成」と「活動と参加の推進」が強く求め
られる改定になりそうです。今まで以上に、密接な連携・情報の共
有・協働が不可欠となりますので、医師の先生方、ケアマネジャー様、
どうぞ宜しくお願い致します！！

診察の際、
「いつまでうちに通院できるかなぁ」
と感じる患者様はおられませんか？

　

モニタリング訪問の際、
「いつまで買い物に出れるかなぁ」
と感じる利用者様はおられまませんか？

その不安や困りごと、
訪問リハビリにご相談ください！

新聞やネットニュース・SNS上で「ん？これは何？気になる～。」となったキーワードをいくつかご紹介します！

足だけで簡単操作！理学療法士が考案した

『スマートフットレスト』

SNSで知った車椅子用の介護保険のレンタル商品。手を
使わずに足の操作でプレート部分が跳ね上がるという
代物。2023年6月から取り扱いが開始されるそうです。
気になる方は検索👉

正式名称に込められた想いとは。

『共生社会の実現を
推進するための認知症基本法』

2023年6月14日に成立した新法。認知症の方が尊
厳と希望を持って暮らせる共生社会の実現のため
の第一歩。今後、首相を本部長とする「認知症施
策推進本部」が設置されるそうです👉

医療・介護業界の課題解決の鍵となる！？

『医療DX』

医療分野におけるDX（デジタル・トランスフォーメーション）
のこと。電カル推進やオンライン診療・ビッグデータの活用な
ど、デジタル技術の活用で医療の効率や質を向上させることを
指すそうです。詳しくは検索👉



【“くらしと生きがいを再建！”　あなたに寄り添うリハビリチーム】
医療法人芙蓉会　南草津病院　地域リハビリテーション課
〒525－0059　　  滋賀県草津市野路五丁目2番39号　
TEL：077－562－2239　 FAX：077－562－2253

み　な　リ　ハ　通　信

糖尿病と
ワンちゃんの
不思議なお話

5月中旬　急激に蒸し暑くなった日の訪問リハビリでのエピソードです

糖尿病のSさん
愛犬のナナちゃんが横に座っています。
「先生、今日は体がだるいんやわ…」

「確かに元気がないですね。血糖値も何日か高く
て、血圧は普段より低いようですね。」
～部屋が異常に蒸し暑い状態です。～

「犬がね、いつもは足舐めるのやけど、
今日は手ばっかり舐めて変やわぁ」
ナナちゃんは激しくSさんの手を舐めて
必死に何かを訴えているように見えます。

～温湿系は29℃、70％を示しています～
ぐったりして唇が乾燥し、背中や手の甲にも発汗
を認め、とにかく脱水が疑われます。

「扇風機してるけどやっぱりアカン？」
「水かぁ、飲んだかいなぁ…覚えてへん」 意識はあるので、水分補給と冷房を使用させても

らうと20分ほどで回復されました。

【糖尿病アラート犬】…主に1型糖尿病に対応
　海外では、飼い主の体臭（ケトン臭）の変化を感知して低血糖症状を知らせるよう訓練された「糖尿病アラート犬」
が存在するそうです。
　Sさんの場合は高温多湿の部屋で脱水症状を起こしているのはすぐわかりましたが、普段かかない手の甲の汗に
含まれた成分に愛犬が過敏に反応したと推測されます。愛犬の普段と違うリアクションが、Sさんの体調不良を確信
するきっかけになった不思議な経験でした。
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